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■ 外部の力を借りて発信しよう 

自分たちの活動を知らせるときや、イベントを告知 

するとき、チラシの作成や SNS に投稿して広報する

と思います。自分たちで広報する以外にも、外部組織

を活用して発信する方法があります。具体的には、 

外部組織の名義後援を得ることや、プレスリリースを

行い、メディアに掲載してもらうことです。 

新聞・WEB・情報誌・ラジオなど、メディアを通した

情報発信には、以下のようなメリットがあります。 

 客観的な視点で報道・記事化される 

 読者や視聴者からの認知向上 

 社会的信頼性の獲得 

また、活動が第三者から発信されることで、団体の 

理解者・賛同者の増加や、メンバーのモチベーション

アップにつながります。 

手続き自体は難しいものではありません。外部組織の

力を借りながら、効果的な広報を行い、活動を一層 

盛り上げていきましょう。 

■ 外部組織を選ぶときのポイント 

依頼先 メリット・特徴 

マスコミ 
告知媒体などに掲載され、広報効果

が上がる 

WEB 
SNS の拡散や、若年層にアプローチ

できる 

行政 イベントに対する信頼度の向上 

その他 
他団体との新たな関係やつながりが

生まれる可能性がある 

■ 名義後援って何だろう？ 

「名義後援」とは、後援先が企画やイベントの趣旨に

賛同していることを表すことです。名義後援が得られ

ると、イベントチラシなどの広報媒体に「後援 〇〇」

と入れることができるようになります。そうすること

で、広報効果の向上や公共性をアピールすることがで

きます。 

 

 

■ 名義後援の申請手順 

名義後援を得るための一般的な手順は以下の通りで

す。そのためには、申請先にイベントの目的及び趣旨

を正確に伝えることが重要です。 

■ プレスリリースの基本とポイント 

「プレスリリース」とは、メディアに向けて、「私達

はこんな団体です。普段はこういった活動をしてい 

ます。今度イベントをします。ぜひ取材お願いします。」

と売り込むための取材依頼文です。市民活動でも依頼

することが可能です。依頼するときは、次の内容を 

意識することが大切です。 

● 取材依頼を受ける 3つのポイント 

 ５W2H を押さえているか 

・When（開催日時）・Where（場所） 

・Who（主催者） ・What（内容） 

・Why（背景）・How（主旨との整合性） 

・How much（参加費、コスト） 

 団体の活動や紹介文はわかりやすく書かれて 

いるか 

 問い合わせ窓口の明記 

※裏面にマスコミ等のリストを掲載しましたので、 

参考にしてください。 

📚参考「こうだったのか NPO の広報」 

武永 勉 著／ 

社会福祉法人 大阪ボランティア協会 発行 

後援先の

選定

•広報したい内容に合った組織を選び
ましょう。

書類の作成

•所定の用紙が決まっているところも
あります。

書類の提出

•申請から認可まで要する日数は組織
によってそれぞれ違います。

報告書の

提出

•イベントの成果や今後の展望を盛り
込みましょう。



「市民活動お役立ち情報」は市民活動に役立つ情報が”ギュッ”とつまった市民活動の便利帳です。 

この他のお役立ち情報はサポートセンターの HP からダウンロードいただけます。 

◆ 名義後援の依頼先 

申請方法は後援先によって様々です。詳細はお問い合わせください。 

テレビ 

・NHK仙台放送局視聴者リレーションセンター 

・東北放送 事業局事業部後援係 

・宮城テレビ放送 経営推進部 

・仙台放送 事業部 名義後援係 

・KHB 東日本放送 ビジネス局企画推進部 

新聞 
・河北新報社 後援事業係 

・朝日新聞 仙台総局 

・毎日新聞社 仙台支局 

行政 
・宮城県※1 

・仙台市※1 

・宮城県教育委員会総務課※2 

・仙台市教育委員会※3 

その他 

・（社福）宮城県社会福祉協議会総務課 

・（社福）仙台市社会福祉協議会総務課総務係 

・（公財）宮城県国際化協会 

・（公財）仙台観光国際協会 

・（公財）仙台市市民文化事業団 

※1 宮城県、仙台市については、企画内容と関連した部署が申請の窓口となり、部署によって必要書類が異な

ります。まずは代表電話へお問合せください。 

※2 宮城県教育委員会の名義後援申請については、企画内容によって担当課が異なります。詳しくは宮城県  

教育委員会のホームページ「申請・手続き等」をご覧頂くか、総務課までお問い合わせ下さい。 

※3 仙台市教育委員会の名義後援申請については、企画内容によって担当課が異なる場合がございます。 

詳しくは生涯学習課までお問い合わせ下さい。 

◆ プレスリリース先候補 

PR したい内容と各メディアの特徴を照らし合わせて情報発信していきましょう。 

新聞 
・ 河北新報社 

・ 時事通信社 仙台支社編集部 

・ 毎日新聞社 仙台支局  

・ 読売新聞社 東北総局  

WEB 
・ みやぎ NPO 情報ネット 

・ （公財）仙台観光国際協会「イベント情報」 

・ 仙台圏イベント情報ソーシャルサイト 

「きてけさ in 仙台」 

情報誌 
・ 河北新報社 河北ウィークリー仙台 

・ （株）仙台リビング新聞社リビング仙台 

・ せんだいタウン情報 S-Style 

・ 仙台っこ  

ラジオ ・ せんだい泉エフエム（株） fm いずみ ・ 仙台シティエフエム（株） RADIO3 

 

お役立ち情報「05.チラシを作るコツ」と併せて、 

自分たちに合った広報戦略を立てていきましょう！！  


