
    

 
     

 

 
 
     
 
 

 

 

 

 

 

 

 

■専門相談員：日本勤労者山岳連盟宮城県連盟  

朋友会 渡部さん、田中さん（2 名）    
 

 

 

 

 

 

 

 

■日 時：2015 年 １月１７日（土） 

午前 1０時～午後４時の間で 1 名あたり 50 分程度 

■場 所：仙台市市民活動サポートセンター ３階  

■参加費：無料    

■定 員：５名（個別相談、グループも可/先着順） 
１月６日(火)午前９時から申込みを受け付け 

定員になり次第締め切ります。 
 

■対 象：おおむね 55 歳以上の方で、下記の希望がある方 

○環境系ボランティア活動に関心がある方、参加したい方 

○自然保護活動や登山技術の普及活動に参加したい方 

○山の魅力や自然の大切さを学ぶ、安全登山に参加したい方 

○参加のしかたや注意点を知りたい方、など 

 

■申し込み先：仙台市シニア活動支援センター 担当：小林、太田 
〒980-0811 仙台市青葉区一番町四丁目 1-3 

仙台市市民活動サポートセンター3階 

FAX 022-217-3984  TEL 022-217-3983  

■仙台市シニア活動支援センター 専門相談 

 
 
 

■団体の活動目的・活動紹介： 

朋友会は 1968 年に、自然と山登りの大好きな青年たちによって設立されま

した。設立当初から山登りの技術向上をめざし、里山から日本百名山、岩登

り、沢登りをはじめ雪山、山スキーまで 1 年を通して山に行っています。 

同時に自然保護にも積極的に取り組み、登山道のゴミ拾い、栗駒山世界谷地

のヨシ刈り、蔵王芝草平の木道整備を行政、他団体と協力して取り組んでい

ます。また、震災復興の手助けとして、石巻上品山の「ツツジ」植栽、下草

刈などにも参加しています。 

環境保全や自然保護の登山活動

に参加しませんか！ 山の魅力や

自然の大切さを知る個別相談会。 



 

■１月１７日専門相談申込書 

●ご記入頂きました個人情報につきましては、当センターが主催する事業の 

ご案内目的以外には使用いたしません。 

 

お名前  

 

（    歳）     

ご連絡先（ □ご自宅 □勤務先 ） 

〒       － 

 

  

TEL               FAX 

    －     －          －     － 

E-MAIL 

               ＠ 

 

□お申し込みの動機や、相談したいことをお聞かせください。 

 

 
 
 
 

 
仙台市シニア活動支援センターは、

定年を意識し始める 50 代後半以

降のシニア世代の方を対象に、地域

や社会の課題解決のために行う活

動や、新たな事業を起こすなどのチ

ャレンジを応援する総合窓口です。 

ＦＡＸ申込書    （電話でのお申し込みもＯＫ！） 


